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JVysledek je sice hezky, ale dulezitéjsi je
atmosféra, rika organizator Sportovnich
her zaméstnanci CZU Dusan Vavrla

Velkolepd show odstartovala ve stfedu 19. kvétna 2022 Sportovni hry zaméstnanct CZU v Praze. JiZ podevatendcté,

s rekordni ucéasti, krasnym po&asim a radosti z toho, Ze ,koneé¢né miZeme”. TFiletd pauza zpisobend koronavirovou
pandemii viibec netésila vedouciho Katedry télesné vychovy DusSana Vavrlu, ktery hry pred léty zaklddal a pak rok co
rok spolu s kolegy organizoval. Povidali jsme si s nim o historii a sou¢asnosti této univerzitni tradice.

Do kampusu se konecné vratily Sportovni hry
zaméstnanci. Soudé podle vysoké tcasti se na né
vSichni tésili, soudé podle reakci se v§em libily. A co vy?
Mam z toho velkou radost. Po tak dlouhé pauze jsme skute¢né
nevédéli, co mizeme cekat. Dva dny predtim byl Rektorsky den, tam
se sportovnich soutézi zacastnil historicky nejnizsi pocet studenta.
Byli jsme zvédavi, jak to dopadne se zaméstnanci. DuleZitou roli hraje
vzdy pocasi, a protoZe byl krasny, skoro letni den, i G¢ast byla obrov-
ska. Vecer se lidi dobfe bavili, bylo vidét, Ze ten den prozili v dobré
naladé, ve spolecnosti kolegl. Sportovni vysledek her je sice hezky,

a dobra nalada mezi lidmi.

S tou ideou jste pred léty hry zakladal?
Presné tak. Kdyz u nas v 90. letech zacaly rzné firmy poréadat viken-
dové sportovni hry, libilo se mi to. My jsme tu nic takového neméli.

To byl prvni impulz. Dnes je to pfesné naopak, firmy uz nic podobné-

Pani prorektorka Eva

" Vlkova v zapalu boje

itézstvi v péts

Mezi muzi oblibeny fotbalek...

ho nedélaji, neformalni vztahy mizi, a tak jsem moc rad, Ze u nas to
porad funguije. A jak fikdm, nejde o sportovni vysledky, ale o to, Ze

jsou tady vSichni dobrovolné a radi.

Nemél jste letos trochu trému?

Urcité tu byla obava, abychom v§echno zvladli. Pfiprava samoziejmeé
trva dva tfi mésice, ale pak to jde réz naraz a na trému nenf ¢as. Tepr-
ve pak prijde Unava, kdyZ z vas vSechno spadne. A s vékem je to naroc-
néjsi. Pfed patnacti lety jsem béhal mezi fotbalem a volejbalem, a jesté
stacil vSechno organizovat. Mozna jsem tenkrat bral v§echno na leh¢i
vahu. Ale ted, kdyZ tu najednou maéte celou generalitu univerzity, pana

rektora, dékany, prorektory, tak chcete, aby to dobfe dopadlo.

KdyzZ si vzpomenete na prvni rocnik Sportovnich her,
jak to tenkrat vypadalo?
Byla to zkous$ka, pokus-omyl, ten napad se navic setkaval s jistou

neddvérou. Nékomu to pfipominalo pracovni soboty za byvalého

... a nohejbalek




rezimu, nékdo si zase myslel, Ze bude muset délat vykonnostni testy,
Ze zaméstnanci budou muset nékde nastoupit apod. Nase predstava
byla, Ze hry maiji byt naprosto dobrovolné. Proto jsme program sesta-
vovali tak, aby to nebylo jen o sportu. Védéli jsme, Ze musime lidi
nalakat, pripravit néjaké zajimavé zahajeni a sportovni nebo kulturni

program. A veCer musi byt zdbava - tanec, zpév apod.

Co se postupem c¢asu zménilo?

Zjistili jsme, Ze je tfeba zapojit i rekreaéni sportovce, ktefi nemaji
ambice hnat se za vysledkem. V dalSich letech tak pribyla turistika,
coz je pro vétsinu lidi nejpFirozenéjsi pohyb. Pak jsme zjistili, Ze dost
lidi jezdi na kole. K turistice a cyklistice se pozdéji pfidala strelba.

Dnes je Gcast rekreacnich sportovci dokonce vy$si nez soutézicich.

Sportuje i pan rektor, sportuji prorektofi a dékani, to je
tzZasné.

Hry se dostaly do krve vedeni univerzity. VSichni se hecuiji, madme tu
pro né krasny turnaj v pétanque. Néktefi to proZivaji jako na fotbale,
oslavuiji kazdy ispésny hod. A pak se hecuiji vitézové s porazenymi.
Podhoubi pétanque je GZasné. UZ na kolegiu rektora se mésic dopfre-

du rozebira, kdo s kym bude hrat, jak to bude a tak dale.

Takové hry jsou ve vysokoskolském prostiredi unikatni.
Pokud vim, Zddna vysoké skola nic podobného nema. Na univerzitach
se sport organizuje hlavné pro studenty. Rektorské dny, mezifakultni

soutéze, akademické soutéze, to jsou véechno soutéze studentd. Ze

by nékde méli ligu zaméstnanct, o tom nevim.

Duchovni
otec téchto
her Dusan
Vavrla

Urputné souboje se
svadély i pFi volejbale

Vitéz 2
leto$nich her= -
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Sermirka Katefina
Saligerova

Ceska zemédélska univerzita pat¥i
° Y/ 4 ° ”
mezi ,top ten v akademickém

sportovnim prostredi

Na CZU studuje Fada vrcholovych sportovcd, reprezentantti CR, uéastnikii nejvyssich sportovnich akci, jako jsou

olympijské hry, mistrovstvi svéta a Evropy, ale i nejvysSich sportovnich soutézi v ramci republiky. Je jasné, Ze
skloubit vysokoskolské studium s ¢asové ndroénym programem vrcholového sportovce neni viibec jednoduché a od
jedince vyZaduje velké usili, aby vse zddrné zvldadl. Proto mohou ti nejlepsi sportovci poéitat s podporou univerzity,

které svymi Spickovymi vykony délaji dobré jméno.

Sportovni program vétSinou obsahuije kazdodenni trénink, regeneraci,
rehabilitaci apod. K tomu se pridavaiji ¢asté zavody ¢i zapasy, néko-
likadenni ¢i nékolikatydenni soustfedéni béhem celého roku a jiné
povinnosti. Pokud takovy ¢lovék studuje vysokou $kolu, musi nutné
skloubit sportovni rezim se studijnim, coz vyZaduje vynalozeni velkého
usili k prekonani osobniho pohodli a velké mnozZstvi fyzickych i psychic-
kych sil, a pfedevSim pevnou vli. A protoZe si takovychto lidi na nasi
univerzité cenime, snazime se podporovat jejich duélni kariéru rtznymi

dostupnymi prostiedky.

Mezi benefity poskytované vybranym vrcholovym sportovctim patii
moznost individualniho studijniho planu, Gprava rozvrhu dle sportovni-
ho programu, kombinované studium a individualni pfistup. Ti nejlepsi
sportovci také mohou pocitat se zafazenim do programu UNIS VICTO-
RIA VSC, mohou ziskat sportovni stipendium CZU a G&astnit se ankety

o nejlepSiho sportovce univerzity s finanénim ohodnocenim. Samozrej-

mosti je moZnost vyuZivat sportovni zazemi CZU k individualIni pfipravé.

Program Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
UNIS

Tento program je zamé&fen na podporu univerzitniho sportu na vyso-

kych 8kolach. Jeho cilem je vytvorit takové podminky, aby Gspésni
a nadéjni sportovci s mimoradnou sportovni vykonnosti mohli studovat
a skloubit naro¢né studijni pozadavky, sportovni pfipravu a Uc¢ast na

soutézich.

UNIS zahrnuije vSechny vysoké $koly v republice a CZU patii mezi ty,
které zde maji nejvétsi pocet studentl. Do programu je zafazeno celkem
400 sportovcl z 22 ¢eskych vysokych $kol. V roce 2022 mame v progra-

mu UNIS 28 mist pro nase studenty.

Pro zafazeni do projektu a sou¢asné do resortniho sportovniho centra
VICTORIA VSC je nutné, aby sportovci splfiovali nékolik podminek,

a to jak formalnich, tak vykonnostnich. Z velkého poctu prihlasenych
(pfihlaseni se podava na Katedru TV v priib&hu Fijna a plati vzdy na
pFisti kalendafni rok) se vybere pFislugny pocet sportovcti podle kvoty
pridélené nasi univerzité. Podminkou zafazeni do programu je vék do 26
let a sportovec nesmi byt zafazen v jiném resortnim sportovnim centru
CR (Dukla, Olymp). Vybér se vztahuje na olympijské sporty. Vykon-

nost sportovc(l stanovi pfislusné sportovni svazy a pridéli kazdému

z nich vykonnostni kategorii A a7 D. ProtoZe je na CZU velké mnoZstvi

vybornych sportovct, do kvoty stanovené pro kazdou $kolu se vétSinou



vejdou jen sportovci vykonnosti A a B. Samoziejmé mame mezi nasimi
studenty i dalsi vynikajici sportovce, ktefi nejsou do programu zarazeni,

protoZe jsou ¢leny Dukly nebo Olympu.

Vybrani studenti z programu UNIS jsou vZdy na jeden kalendarni rok zara-
zeni do vrcholového sportovniho stfediska VICTORIA VSC, coz je resortni
sportovni centrum Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a télovychovy. Jeho hlavnim
poslanim je vytvareni komplexnich podmi-
nek pro dlouhodobou pfipravu vybranych
sportovnich reprezentantt CR a podpora
vysokoskolskych sportovctl pro reprezen-
taci Ceské republiky. Sportovci dostavaif
od strediska pravidelné mési¢ni spor-
tovni stipendium, jehoZ vySe se odviiji od
zarazeni sportovce do prislusné kategorie
A - D. Ve spolupréaci s VSC zajistujeme v ramci projektu UNIS u nas na
CzU pro tyto studenty dal$i benefity, aby mohli zdarné skloubit studium
se sportem - moznost individualniho studijniho planu, pfednostni tvorba
vlastniho rozvrhu vyuky, Gprava termint zkous$ek apod. Na druhou stranu
od nich pozadujeme, aby reprezentovali CZU na vyznamnych akademic-

kych sportovnich akcich, a tim zvySovali jeji prestiz.

Dalsi podpora vykonnostnich a vrcholovych sportovcii
Na CZU mame mnoho dal$ich kvalitnich sportovc, ktefi nedosahnou na
zafazeni do stfedisek vrcholového sportu, ale i jejich sportovni program
je Casové a fyzicky narocny. | ty se snazime podporovat sportovnim
stipendiem, byt nedosahuije takovych ¢astek jako ve vysokoskolském
sportovnim centru. VySe stipendia se odviji od vykonnosti studenta

a finan¢nich mozZnosti jednotlivych fakult. Pozadavky se podéavaiji jednou
za semestr na sekretariatu KTV dle pokynt na webovych strankach

katedry. | tady vSak musi student splnit jisté podminky.

Je samoziejmosti, Ze v&ichni tito sportovci reprezentuji CZU na Ceskych
akademickych hrach a na Akademickych mistrovstvich, kde Sifi slavu
nasich barev. Spi¢kovi sportovci jsou zatazeni do prestizni ankety

o Sportovce roku na CZU a ti nejlepsi jsou verejné vyhlageni a ziskaiji

i finan¢ni ohodnoceni.

Sport ma podporu vedeni univerzity a kazdy sportovec ma moznost
skloubit ho se studiem. VZdy zaleZi jen na osobnim pfistupu a vynaloze-

ném usili.

Sportovni reprezentace CZU
V priibéhu roku se kona celé fada vyznamnych akademickych sportov-
nich sout&Zi a akci, kterych se ugastni studenti CZU, a tim vyznamné

reprezentuiji a propaguiji svoji univerzitu.

Ti nejlepéi reprezentuii Ceskou republiku na svétovych letnich a zimnich
univerziadach. Tyto sportovce vybira do reprezentace Ceska asociace
univerzitniho sportu a nominace probihaji mimo nasi univerzitu. Univer-

ziady se konaji jednou za dva roky v rtiznych zemich v§ech kontinentt.

Na ostatnich narodnich i evropskych sportovnich akcich jiz nasi stu-
denti reprezentuiji pfimo Ceskou zemé&d&lskou univerzitu. Pravidelné se

Gcastnime Evropskych univerzitnich her, které letos probéhly v listopa-

du ve $panélské Barceloné. Na tyto hry jsme vyslali na 40 sportovc( do

sedmi sportovnich odvétvi.

Nejvyznamné&jéi multisportovni akci v republice jsou Ceské akademic-
ké hry, které se kazdoro¢né konaji v nékterém z univerzitnich meést.

V nedavné historii jsme i my tfikrat poradali CAH spole&né s CVUT.

V roce 2022 hry probéhly v Ceskych
Budéjovicich za ucasti 30 ¢eskych
vysokych 8kol. CZU reprezentovalo 67
sportovcl a v celkovém bodovani jsme
obsadili sedmé misto pfi zisku deviti
zlatych, deviti stfibrnych a sedmi bronzo-
vych medaili. Vitézové téchto soutézi se
stavaiji akademickymi mistry CR. Kromé&
CAH probihaiji celoroéné Akademicka
mistrovstvi CR v ostatnich sportech, kde
nasi sportovci také dosahuiji vybornych vysledk(. Mezi dalsi vyznam-
né sportovni akce patfi tradi¢ni celonarodni priméatorky, vyznamné
veslaiské zavody, kde se bézné umistujeme v muzské i zenské kategorii
mezi prvnimi tfemi posaddkami a dvakrat jsme ziskali vitézny pohar. Na
podzim probiha tradi¢ni hokejova bitva prazskych univerzit za obrovské

navstévnosti divaku. | tady jsme dokazali v historii zvitézit.

DalSi oblasti sportovni reprezentace jsou univerzitni ligy, které probihaji
na celostatni Grovni. V sou¢asné dob& ma CZU v téchto ligach druZstva

ve fotbale, futsalu, florbalu (muZi i Zeny) a volejbalu (muZi i Zeny).

Ceska zemédélska univerzita hraje vyznamnou roli v akademickém spor-
tovnim prostredi v rdmci celé republiky. Ve vétsiné sportovnich soutézi
patfime mezi top desitku Skol. V Praze tradi¢né soupefime o vitézstvi ve
velké &tyFce spoleéné s UK, CVUT a VSE. Nasi studenti ziskavaiji medaile

v rliznych sportech, a §ifi tak dobré jméno CzZU.

PaedDr. Dusan Vavrla, vedouci Katedry télesné vychovy a sportu

KoulaF David Tupy
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